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1° Estagio da Selecdo Nacional de Jovens e Seniores [Recurvo, Compound e Barebow] 2026/2027

Federacdo Portuguesa de Tiro com Arco (26SETESN)
Campo de Tiro com Arco do Jamor, de 26-09-2026 a 27-09-2026

Arco Recurvo - Cadetes Homens

Pos. | Atleta Cat. | Pais / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9
1|1-7A MARTINS Lourenco POR Portugal 252/ 1| 255/ 1 507 10 24
2 |1-6A ANDRADE Diogo POR Portugal 0| 135/ 2 135 0 0
2 |1-6C HENRIQUES Rodrigo POR Portugal 0| 135/ 2 135 0 0
Arco Recurvo - Juniores Senhoras
Pos. | Atleta Cat. | Pais / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9
1|1-5A HENRIQUES Clara POR Portugal 257/ 1| 245/ 1 502 12 25
Arco Recurvo - Seniores Senhoras
Pos. | Atleta Cat. | Pais / Clube 18m-1 | 18m-2 Total 10 9
1|1-1A TKACHENKO Milana POR Portugal 245/ 1| 233/ 1 478 11 19
2|1-2A MANO Luisa POR Portugal 187/ 2| 226/ 2 413 5 12
Arco Recurvo - Seniores Homens
Pos. | Atleta Cat. | Pais / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9
1|1-3A BARATA Marco POR Portugal 284/ 1| 282/ 1 566 33 20
2|1-3C GONGALVES Luis POR Portugal 278/ 2| 273/ 2 551 25 23
3|1-4A TRINDADE Bruno POR Portugal 272/ 3| 273/ 3 545 24 20
4 |1-4C DUARTE Ricardo POR Portugal 0| 135/ 4 135 0 0
Arco Compound - Juniores Senhoras
Pos. | Atleta Cat. | Pais / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 ¢
1|1-12A MARQUES Luisa POR Portugal 272/ 1| 271/ 1 543 10 43
Arco Compound - Seniores Senhoras
Pos. | Atleta Cat. | Pais / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9
1|1-8A RIBEIRO Maria Jo&o POR Portugal 285/ 1| 279/ 1 564 24 36
2 |1-9A MARTINS Rita POR Portugal 273/ 2| 276/ 2 549 16 35
Arco Compound - Seniores Homens
Pos. | Atleta Cat. | Pais / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9
1|1-11A ALVES Jorge POR Portugal 295/ 1| 285/ 3 580 40 20
2|1-10C MATOS Tiago POR Portugal 290/ 2| 286/ 2 576 36 24
3|1-11C MATOS Ricardo POR Portugal 283/ 4| 287/ 1 570 31 28
4 |1-10A MATOS Bruno POR Portugal 285/ 3| 282/ 4 567 26 30
Arco Barebow - Seniores Senhoras
Pos. | Atleta Cat. | Pais / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9
1[1-13A SUSANO Elisabete POR Portugal 195/ 1| 217/ 1 412 4 10
2| 1-14A MARTINS Cétia POR Portugal 159/ 2| 142/ 2 301 2 6
Arco Barebow - Seniores Homens
Pos. | Atleta Cat. | Pais / Clube 18m-1 18m-2 Total 10 9
1|1-16A REGO Sérgio POR Portugal 249/ 2| 242/ 2 491 8 19
2| 1-15¢ ABREU Paulo POR Portugal 236/ 3| 243/ 1 479 7 16
3|1-16C SARAIVA Luis POR Portugal 234/ 4| 227/ 4 461 10 9
4 |1-15B  SARAIVA Diogo POR Portugal 212/ 5| 237/ 3 449 11 6
5]1-15A POCEIRO Carlos POR Portugal 257/ 1 0 257 1 4
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