FPTA Federagao Portuguesa de Tiro com Arco

Instituicdo de Utilidade Publica Desportiva

Torneio “Jovens Arqueiros 2026”
23 de maio 2026

REGULAMENTO:

Data: 23 de maio 2026
Local do torneio:

Parque Desportivo Municipal das Caldas,
4950-405 — Mongao

Local da palestra de Etica no Tiro com Arco:
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2 Mai 26
Inscrigdes até 15 de Maio de 20!

Email FPTA: fpta@fpta.pt

Email Arco Clube de Mongdo:
arcoclubedemoncao@gmail.com;
geral@arcoclubedemoncao.pt

Prova: Torneio “Jovens Arqueiros 2026”

A FPTA pretende possibilitar um momento de convivio e de formagdo para os jovens arqueiros dos escalGes de
flechas, robins, juvenis, cadetes e juniores.

Open de acordo com o Regulamento de Organiza¢do de Quadros Competitivos da FPTA para Provas do C.N. de
Campo:
e Individuais: Divisdes de Recurvo, Compound e Barebow — 36 flechas (12 séries x 6 flechas) a 10 e 20 m,
para os escaldes de Flechas e Robins, respectivamente, e 30 m para as restantes categorias, em alvos de
80 cm.

Admissdo: A todos os arqueiros das divises de recurvo, compound e barebow, dos escalGes de escalGes de
flechas, robins, juvenis, cadetes e juniores, com federamento simples ou federamento de competi¢cdo. O torneio
serd também aberto a arqueiros inscritos no desporto escolar.

Programa:
09:45 Recec¢do dos arqueiros — Sala Polivalente da Biblioteca Municipal de Mong¢ao
10:00 Palestra do Prof. José Manuel Afonso Vaz, licenciado em Educagdo Fisica, professor do 22 ciclo

desde 1994, exercendo no Agrupamento de Escolas de Mongdo:
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11:30 Final da Palestra

12:00 Almogo

13:30 Aguecimento

14:00 Inicio do torneio (36 flechas (6 séries x 6 flechas) a 10, 20 e 30 m, em alvos de 80 cm
16:30 Entrega de prémios

17:00 Final do Torneio

Equipamento: E obrigatdrio o uso do equipamento do clube assim como calcado desportivo adequado (sapato
de ténis).

Ponto unico: Compete ao Arco Clube de Mongdo, clube organizador, resolver qualquer caso omisso neste
regulamento de acordo com as normas da FPTA e WA em vigor.

Prémios: Serdo entregues brindes da FPTA a todos os participantes.
Inscrigbes: As inscricdes no torneio e nas palestras sdo gratuitas e deverdao ser enviadas por email para

arcoclubedemoncao@gmail.com; fpta@fpta.pt e/ou tome.santana@fpta.pt até as 17h00 do dia 15 de maio
2026.
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