
Recordes Nacionais
Campo - Arco Recurvo

(atualizados a 29/04/2026 

versão provisória)

Record Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

10m Round (36 Arr.) Alan Gonçalves (5046) CVT 29/06/2025 313 312

10m Round (72 Arr.) Alan Gonçalves (5046) CVT 29/06/2025 625 612

Record Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

10m Round (3x72 Arr.)

João Bernardo (3440)

João Garrido (3454)

Rodrigo Bulha (3379)

CNM 27/05/2007 1794 1640

Record Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

20m Round (36 Arr.) Pedro Pereira (4180) GCP 05/06/2016 319 318

20m Round (72 Arr.) Joana Barriga (4057) ABCPT 12/04/2015 626 611

Record Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

20m Round (3x72 Arr.)

Juan Ochoa (5294)

Mafalda Azevedo (5614)

Lucas Amorim (5309)

SATA 25/05/2025 1658 1591

Record Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

144 Arr. FITA Round Carolina Figueira (3118) GCP 15/05/2005 1044

50m FITA Round Carolina Figueira (3118) GCP 15/05/2005 265

30m FITA Round Carolina Figueira (3118) GCP 15/05/2005 274

30m Round (36 Arr.) Francisco Costa (3410) GCP 05/07/2009 331 312

30m Round (72 Arr.) Francisco Costa (3410) GCP 05/07/2009 654 638

Record Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

30m Round (3x72 Arr.)

Mafalda Martins (5188)

Diogo Andrade (5154)

Pedro Palmeira (5457)

GCV 30/06/2024 1674 1657

Record Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

144 Arr. FITA Round Ana Rita Marques (3066) GDA 22/07/2004 1113

60m FITA Round Ana Rita Marques (3066) GDA 15/05/2005 262

50m (122 cm face) Ana Rita Marques (3066) GDA 22/07/2004 269

40m FITA Round Ana Rita Marques (3066) GDA 22/07/2004 289

30m FITA Round Ana Rita Marques (3066) GDA 22/07/2004 297

60m Round (36 Arr.) Giselle de Sousa (4369) RSC 14/05/2017 298 286

60m Round (72 Arr.) Giselle de Sousa (4369) RSC 25/06/2017 586 567

Flechas - Individual

Flechas - Equipas

Robins - Individual

Robins - Equipas

Juvenis - Individual

Juvenis - Equipas

Cadetes Senhoras - Individual

(*) -   Recordes com asterisco já não poderão ser mais reconhecidos,

 são apenas para referência histórica (FITA rules from 1 April 2010) 1



Recordes Nacionais
Campo - Arco Recurvo

(atualizados a 29/04/2026 

versão provisória)

Record Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

60m Round (3x72 Arr.)

Yasmin Curvelo (4930)

Mafalda Leitão (5015)

Mara Pereira (5012)

RSC 16/04/2023 1466 1291

Record Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

144 Arr. FITA Round Diogo Ramos (3636) RSC 15/05/2011 1165 1050

70m FITA Round Manuel Gil (3195) GCP 15/05/2005 271

60m FITA Round Diogo Ramos (3636) RSC 15/05/2011 293 280

50m FITA Round Diogo Ramos (3636) RSC 15/05/2011 297 254

30m FITA Round Manuel Gil (3195) GCP 24/07/2005 322

60m Round (36 Arr.) João Almeida (3556) RSC 12/07/2009 332 311

60m Round (72 Arr.) João Almeida (3556) RSC 12/07/2009 658 592

12 Arr. Final Match (60m) (*) Filipe Silva (3502) POR 27/07/2007 91 90

Record Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

60m Round (3x72 Arr.)

Diogo Escudeiro (4024)

Gabriel Alves (4025)

Nuno Carneiro (4153)

CTAP 12/06/2016 1685 1682

Recorde Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

60m Round (2x72 Arr.)
Yasmin Curvelo (4930)

Tiago Cardoso (5263)
RSC 16/04/2023 1101 1080

Record Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

144 Arr. FITA Round Ana Carla Rodrigues GCQ ? 1264

70m FITA Round Ana Carla Rodrigues SLB 27/08/1995 306

60m FITA Round Ana Carla Rodrigues SLB 27/10/1996 325

50m FITA Round Ana Carla Rodrigues GCQ ? 310

30m FITA Round Ana Carla Rodrigues CC 06/07/1997 342

70m Round (36 Arr.) Cláudia Castanheira ACDP 28/05/2000 300

70m Round (72 Arr.) Cláudia Castanheira ACDP 28/05/2000 572

12 Arr. Final Match (*) Ana Carla Rodrigues SLB 08/10/1995 103

Record Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

3x144 Arr. FITA Round

Ana Sousa (871)

Ana Oliveira

Maria Manuel (764)

POR 14/08/1983 2892

70m Round (3x72 Arr.)

Inês Cunha (3467)

Maria Peres Silva (4209)

Liliya Dubyey (4147)

SCP 23/04/2017 1304

24 Arr. Final Match

Cadetes - Equipas Mistas

Juniores Senhoras - Equipas

Cadetes Senhoras - Equipas

Cadetes Homens - Individual

Cadetes Homens - Equipas

Juniores Senhoras - Individual

(*) -   Recordes com asterisco já não poderão ser mais reconhecidos,

 são apenas para referência histórica (FITA rules from 1 April 2010) 2



Recordes Nacionais
Campo - Arco Recurvo

(atualizados a 29/04/2026 

versão provisória)

Record Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

144 Arr. FITA Round Nuno Pombo (1521) CAQ 08/10/1995 1271

90m FITA Round Marco Rosa (2170) CAQ 03/08/1997 300

70m FITA Round Nuno Pombo (1521) CAQ 08/10/1995 329

50m FITA Round Nuno Pombo (1521) CAQ 27/10/1996 321

30m FITA Round Bruno Cruz (1661) ACL 15/05/1994 348

70m Round (36 Arr.) Tiago Matos (4110) POR 11/08/2021 338 328

70m Round (72 Arr.) Tiago Matos (4110) POR 11/08/2021 666 650

12 Arr. Final Match (*) Bruno Cruz (1661) ACL 08/10/1995 109

Record Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

3x144 Arr. FITA Round

Jorge Marreiros

Rui Santos (790)

Pedro Amores (741)

POR 14/08/1983 3425

70m Round (3x72 Arr.)

Diogo Ramos (3636)

Luís Gonçalves (3790)

Guilherme Almeida (3829)

RSC 18/05/2014 1757 1500

24 Arr. Final Match

Recorde Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

70m Round (16 Arr.)
Beatriz Guedes (4595)

Francisco Carreira (4250)
GCV 30/06/2024 1103

Record Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

144 Arr. FITA Round Maria João Ribeiro (2159) POR 10/09/2001 1301

70m FITA Round Helena Maurício (837) CAQ 20/07/1994 319

60m FITA Round Ana Sousa (871) SLB 31/07/1992 334

50m FITA Round Ana Sousa (871) SLB 01/08/1992 321

30m FITA Round Maria João Ribeiro (2159) ACAL 15/07/2003 345 343

70m Round (36 Arr.) Milana Tkachenko (4591) POR 16/08/2023 328 323

70m Round (72 Arr.) Milana Tkachenko (4591) SCP 23/04/2023 637 631

12 Arr. Final Match (*) Ana Rita Marques (3066) GDA 15/04/2007 105 104

Record Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

3x144 Arr. FITA Round

Ana Sousa (871)

Ana Carla Rodrigues

Helena Maurício

POR 17/06/1995 3327

70m Round (3x72 Arr.)

Raquel Carvalho (4106)

Rayna Lacerda (4717)

Beatriz Guedes (4595)

GCV 11/05/2025 1637 1596

24 Arr. Final Match

Juniores - Equipas Mistas

Juniores Homens - Individual

Juniores Homens - Equipas

Seniores Senhoras - Individual

Seniores Senhoras - Equipas

(*) -   Recordes com asterisco já não poderão ser mais reconhecidos,

 são apenas para referência histórica (FITA rules from 1 April 2010) 3



Recordes Nacionais
Campo - Arco Recurvo

(atualizados a 29/04/2026 

versão provisória)

Record Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

144 Arr. FITA Round João Freitas (1169) LGC 30/04/1995 1301

90m FITA Round João Freitas (1169) LGC 30/04/1995 308

70m FITA Round João Freitas (1169) LGC 30/04/1995 331

50m FITA Round Nuno Pombo (1521) SLB 11/07/1999 332

30m FITA Round Nuno Pombo (1521) CAQ 20/08/1997 351

70m Round (36 Arr.) Nuno Pombo (1521) FCT-UNL 31/05/2009 340 330

70m Round (72 Arr.) Nuno Carneiro (4153) SATA 04/09/2022 672 663

12 Arr. Final Match (*) Nuno Pombo (1521) POR 26/06/2008 113 111

Record Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

3x144 Arr. FITA Round

Nuno Pombo (1521)

Domingos Vaquinhas (3295)

Marco Rosa (2170)

POR 04/09/2009 3745 3702

70m Round (3x72 Arr.)

Luís Gonçalves (3790)

Nuno Carneiro (4153)

Tiago Matos (4110)

POR 10/06/2019 1953 1935

24 Arr. Final Match (*)

Fernando Mota (3580)

José Antunes (2115)

António Faneca (3202)

FCA 15/07/2012 193

Recorde Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

70m Round (16 Arr.)
Maria João Ribeiro (2159)

Pedro Nogueira (3968)
SCP 17/07/2016 132 116

70m Round (2x72 Arr.)
Milana Tkachenko (4591)

Luís Gonçalves (3790)
SCP 23/04/2023 1283 1228

Record Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

144 Arr. FITA Round Maria do C. Carvalho (2352) CAA 12/07/1997 746

70m FITA Round Maria do C. Carvalho (2352) CAA 12/07/1997 161

60m FITA Round Maria do C. Carvalho (2352) CAA 12/07/1997 205

50m FITA Round Maria do C. Carvalho (2352) CAA 12/07/1997 137

30m FITA Round Maria do C. Carvalho (2352) CAA 12/07/1997 243

60m Round (36 Arr.) Maria João Parreira (3255) SCP 19/04/2026 294 291

60m Round (72 Arr.) Maria João Parreira (3255) SCP 19/04/2026 574 546

Record Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

3x144 Arr. FITA Round

60m Round (3x72 Arr.)

24 Arr. Final Match

Veteranos Senhoras - Individual

Veteranos Senhoras - Equipas

Seniores Homens - Equipas

Seniores - Equipas Mistas

Seniores Homens - Individual

(*) -   Recordes com asterisco já não poderão ser mais reconhecidos,

 são apenas para referência histórica (FITA rules from 1 April 2010) 4



Recordes Nacionais
Campo - Arco Recurvo

(atualizados a 29/04/2026 

versão provisória)

Record Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

144 Arr. FITA Round Daniel Buco (117) LGC 26/07/1997 1117

90m FITA Round Daniel Buco (117) LGC 26/07/1997 253

70m FITA Round Daniel Buco (117) LGC 26/07/1997 286

50m FITA Round Daniel Buco (117) LGC 26/07/1997 278

30m FITA Round Daniel Buco (117) LGC 26/07/1997 332

60m Round (36 Arr.) Domingos Vaquinhas (3295)
TEJODHONR

A
17/03/2024 321 308

60m Round (72 Arr.) Domingos Vaquinhas (3295)
TEJODHONR

A
17/03/2024 632 610

12 Arr. Final Match (*) Daniel Buco (117) SCP 27/06/2004 92

Record Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

60m Round (2x72 Arr.)
Maria João Parreira (3255)

António Ferreira (4411)
SCP 17/03/2024 1117 1065

Record Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

3x144 Arr. FITA Round

60m Round (3x72 Arr.)

Paulo Castro (3729)

José Baleizão (3397)

Luís Ribeiro (4135)

SCP 16/06/2019 1736 1715

24 Arr. Final Match (*)

Gil Rodrigues (3917)

Carlos Almeida (3876)

Rui Silva (3470)

RSC 13/07/2014 163

Record Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

144 Arr. FITA Round Maria João Ribeiro (2159) POR ? 2001 1301

70m FITA Round Helena Maurício (837) CAQ 20/07/1994 319

60m FITA Round Ana Sousa (871) SLB 31/07/1992 334

50m FITA Round Ana Sousa (871) SLB 01/08/1992 321

30m FITA Round Maria João Ribeiro (2159) ACAL 15/07/2003 345 343

60m Round (36 Arr.) Giselle de Sousa (4369) RSC 14/05/2017 298 286

60m Round (72 Arr.) Giselle de Sousa (4369) RSC 25/06/2017 586 567

70m Round (36 Arr.) Milana Tkachenko (4591) POR 16/08/2023 328 323

70m Round (72 Arr.) Milana Tkachenko (4591) SCP 23/04/2023 637 631

Veteranos - Equipas Mistas

Veteranos Homens - Individual

Veteranos Homens - Equipas

Absoluto Senhoras - Individual

(*) -   Recordes com asterisco já não poderão ser mais reconhecidos,

 são apenas para referência histórica (FITA rules from 1 April 2010) 5



Recordes Nacionais
Campo - Arco Recurvo

(atualizados a 29/04/2026 

versão provisória)

12 Arr. Final Match (*) Ana Rita Marques (3066) GDA 15/04/2007 105 104

Record Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

3x144 Arr. FITA Round

Ana Sousa (871)

Ana Carla Rodrigues

Helena Maurício

POR 17/06/1995 3327

60m Round (3x72 Arr.)

Yasmin Curvelo (4930)

Mafalda Leitão (5015)

Mara Pereira (5012)

RSC 16/04/2023 1466 1291

70m Round (3x72 Arr.)

Raquel Carvalho (4106)

Rayna Lacerda (4717)

Beatriz Guedes (4595)

GCV 11/05/2025 1637 1596

24 Arr. Final Match

Record Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

144 Arr. FITA Round João Freitas (1169) LGC 30/04/1995 1301

90m FITA Round João Freitas (1169) LGC 30/04/1995 308

70m FITA Round João Freitas (1169) LGC 30/04/1995 331

50m FITA Round Nuno Pombo (1521) SLB 11/07/1999 332

30m FITA Round Nuno Pombo (1521) CAQ 20/08/1997 351

60m Round (36 Arr.) João Almeida (3556) RSC 12/07/2009 332 311

60m Round (72 Arr.) João Almeida (3556) RSC 12/07/2009 658 592

70m Round (36 Arr.) Nuno Pombo (1521) FCT-UNL 31/05/2009 340 330

70m Round (72 Arr.) Nuno Carneiro (4153) SATA 04/09/2022 672 663

12 Arr. Final Match (*) Nuno Pombo (1521) POR 26/06/2008 113 111

Record Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

3x144 Arr. FITA Round

Nuno Pombo (1521)

Domingos Vaquinhas (3295)

Marco Rosa (2170)

POR 04/09/2009 3745 3702

60m Round (3x72 Arr.)

Paulo Castro (3729)

José Baleizão (3397)

Luís Ribeiro (4135)

SCP 16/06/2019 1736 1715

70m Round (3x72 Arr.)

Luís Gonçalves (3790)

Nuno Carneiro (4153)

Tiago Matos (4110)

POR 10/06/2019 1953 1935

24 Arr. Final Match (*)

Fernando Mota (3580)

José Antunes (2115)

António Faneca (3202)

FCA 15/07/2012 193

Record Arqueiro Clube Data Pontos Anterior

60m Round (2x72 Arr.)
Yasmin Curvelo (4930)

Tiago Cardoso (5263)
RSC 16/04/2023 1101 1080

70m Round (16 Arr.)
Maria João Ribeiro (2159)

Pedro Nogueira (3968)
SCP 17/07/2016 132 116

70m Round (2x72 Arr.)
Milana Tkachenko (4591)

Luís Gonçalves (3790)
SCP 23/04/2023 1283 1228

Absoluto - Equipas Mistas

Absoluto Homens - Individual

Absoluto Homens - Equipas

Absoluto Senhoras - Equipas

(*) -   Recordes com asterisco já não poderão ser mais reconhecidos,

 são apenas para referência histórica (FITA rules from 1 April 2010) 6


