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A TODOS OS SÓCIOS 

 

 
 

COMUNICADO 11/2023 
 

Cruz Quebrada, 24 de maio de 2023 
 
 
 

ASSUNTO: Curso de Árbitros de Tiro com Arco 
 

 
Vimos por este meio informar que o Curso de Árbitros de Tiro com Arco vai ser uma realidade. 
 
O curso terá início dia 13/06/2023 e será via online em horário pós-laboral de forma a chegar a mais 

pessoas que se interessem pela modalidade. 

Este curso tem como objetivo qualificar Árbitros Estagiários de Tiro com Arco, enquadrando-se no 

percurso formativo da arbitragem no âmbito da atividade desportiva da Federação Portuguesa de tiro 

com Arco e de acordo com o seu Regulamento de Arbitragem. 

A realização do presente curso está condicionada a um número mínimo de 15 participantes e a um 

número máximo de 30. 
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CURSO DE ÁRBITROS DE TIRO COM ARCO – PLANEAMENTO 

 

O Árbitro é o responsável por assegurar o cumprimento dos regulamentos e disposições da Federação 

Portuguesa de Tiro com Arco (FPTA) e da Federação Internacional de Tiro com Arco (WA – World 

Archery), por todos os que se encontrem no campo ou local de tiro, onde se desenrola qualquer 

atividade desportiva de tiro com arco, competitiva ou não. 

Este curso tem como objetivo qualificar Árbitros Estagiários de Tiro com Arco, enquadrando-se no 

percurso formativo da arbitragem no âmbito da FPTA, e de acordo com o seu Regulamento de 

Arbitragem de modo a garantir a aplicação consistente e justa das regras durante as competições de 

Tiro com Arco. 

 

 
Plano curricular do Curso e Formadores: 

 

 

Dia 1 – 13/06/2023 
 

Horário Conteúdo Formador 

20h00 – 23h00 Introdução ao Tiro com Arco e 
às suas regras 

Sandra Nascimento 

 
 

Dia 2 – 14/06/2023 
 

Horário Conteúdo Formador 

20h00 – 23h00 As funções do Árbitro e as suas 

Responsabilidades no Tiro com 
Arco 

Sandra Nascimento 

 
 

Dia 3 – 15/06/2023 
 

Horário Conteúdo Formador 

20h00 – 23h00 O papel do Árbitro em 
competições de tiro com Arco 

Sandra Nascimento 

 
 

Dia 4 – 16/06/2023 
 

Horário Conteúdo Formador 

20h00 – 23h00 Desenvolvimento de 

habilidades para tomada de 

decisões justas e imparciais 

Sandra Nascimento 
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Dia 5 – 19/06/2023 
 

Horário Conteúdo Formador 

20h00 – 22h00 Introdução ao FIELD João Ribeiro 

 
 
Dia 6 – 20/06/2023 

 

Horário Conteúdo Formador 

20h00 – 23h00 Discussão 
arbitragem 

de casos de Sandra Nascimento 

 

 

Dia 7 – 21/06/2023  
 

 

Horário Conteúdo Formador 

20h00 – 23h00 Preparação para  a  Avaliação 
Final 

Sandra Nascimento 

 
Dia 8 – 22/06/2023 

 

Horário Conteúdo Formador 

20h00 – 22h00 Exame escrito* Sandra Nascimento 

 
*exame escrito será em formato online ou presencial (ainda por confirmar formato e/ou local) 

 

 
Local do curso: 

 

O curso irá ser realizado em formato online (os devidos links serão enviados aos formandos via email). 
 

 
Destinatários e Condições de Acesso: 

 

O curso destina-se a todos os interessados, com idade igual ou superior a 18 anos aquando do início 

do curso da formação. 

 

 
Procedimentos de Inscrição: 

 

Os interessados em participar no curso devem remeter a ficha de inscrição em anexo aos serviços 

administrativos da FPTA (fpta@fpta.pt / tome.santana@fpta.pt) até ao dia 06/06/2023. 

As taxas de inscrição a cobrar pelo curso: 
 

 Novos árbitros: 200€ 

Este valor inclui o equipamento dos árbitros (em caso de conclusão do curso). 

A inscrição ficará pendente de aceitação por parte da FPTA. 
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Após a confirmação da inscrição, o pagamento deverá ser efetuado até ao dia 09/06/2023, por 

transferência bancária para o NIB 0035.0397.00016717431.93 com a identificação do formando, e 

o respetivo comprovativo enviado por e-mail para a FPTA. 

 
 

Avaliação: 
 

A avaliação do curso é constituída por 2 componentes: exame escrito e relatório final. 

Entre o exame escrito e o relatório final, haverá um estágio obrigatório, com 1 mínimo de 3 presenças em 
provas do Campeonato Nacional (1 Prova de Campo e 2 Provas de Sala, ou 2 Provas de Campo e 1 Prova 
de Sala). 

 

Após o “estágio” e para se efetivar a passagem do formando a “árbitro”, terá de se entregue um relatório 
escrito de estágio, com os seguintes temas: 

 

 Introdução; 

 Objetivos do Estágio; 

 Contexto do Estágio; 

 Descrição das Atividades Realizadas: 

o Funções e Responsabilidades 

o Planificação 

o Provas onde foi realizado o estágio 

o Atividades realizadas 

o Dificuldades sentidas 

o Propostas de Melhoramento 

 Conclusão 

 
A conclusão do curso com aproveitamento depende da obtenção de avaliação positiva (note igual ou 

superior a 10 com arredondamento à unidade) em ambas as componentes. 

A classificação final do curso obtém-se pela média simples das 2 componentes com arredondamento 

à unidade. 

 
 

Assiduidade: 
 

Para efeitos de conclusão do curso de árbitros com aproveitamento, a assiduidade não pode ser 

inferior a 75% da carga horária total do mesmo. 

Sempre que um formando não cumpra os requisitos de assiduidade nos termos do que acima se 

refere, cabe à FPTA apreciar e decidir sobre as justificações apresentadas, bem como desenvolver os 

mecanismos de recuperação necessários ao cumprimento dos objetivos inicialmente definidos. 

 

 
Requisitos Prévios: 

 

A frequência do curso de árbitros pressupõe o conhecimento prévio das matérias constantes dos 

documentos de estudo a enviar aos formandos por via eletrónica no início de junho, e que se 
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encontram disponíveis na World Archery e/ou no site da FPTA. 

 

 
Outras Informações: 

 

Em caso de serem necessárias informações adicionais, estas deverão ser solicitadas aos serviços 

administrativos da FPTA através do email fpta@fpta.pt. 

 

 
Anexo: 

 

 Ficha de inscrição 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Com os melhores cumprimentos, 
 

  
 
 
 
 
 
    ______________________ 
             (Presidente da FPTA) 
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