
Data Nome Categoria Clube 70m 60m 50m 30m total FITA  Duplo-FITA Longas Curtas

50,30.50,30m

19/jul/64 José Borralho Jun/Hom SportingCP 202 216
11/jul/65 Manuel Laranjinha Jun/Hom Lisboa GC

07/nov/65 Manuel Laranjinha Jun/Hom Lisboa GC 241

11/nov/65 Manuel Laranjinha Jun/Hom Lisboa GC 275

70,60.50,30m

27fev1972 João Ferreira Jun/Hom CNNavegação 195 204 399

12/mar/72 João Ferreira Jun/Hom CNNavegação 198 231 218 297 934 429 515

11/jul/76 Luis Martins Jun/Hom CNNavegação 244 289 274 317 1124 533 591

10out1976 Patrício Baptista Jun/Hom CNNavegação 253

07/nov/76 Luis Martins Jun/Hom CNNavegação 322

21/nov/76 António Lopes Jun/Hom CNNavegação 259

02abr1977 Luis Martins Jun/Hom CNNavegação 276 1144 564

26/jun/77 Luis Martins Jun/Hom CNNavegação 323

06/jul/77 Luis Martins Jun/Hom CNNavegação 594

18set1977 Patrício Baptista Jun/Hom CNNavegação 330 598

25set1977 Luis Martins Jun/Hom CNNavegação 300 280 1170 568 602

15out1977 Patrício Baptista Jun/Hom CNNavegação 297 593

16out1977 Luis Martins Jun/Hom CNNavegação 297 1204 618

29out1977 Patrício Baptista Jun/Hom CNNavegação 314

30out1977 Luis Martins Jun/Hom CNNavegação 289 338 1211 627

07mai1978 Luis Martins Jun/Hom CNNavegação 297

18/jun/78 Luis Martins Jun/Hom CNNavegação 630

90,70.50,30m

11/mar/79 António Manuel Jun/Hom Lisboa GC 114 761 283

29abr1979 João Falcão Jun/Hom Ginasio C.Português 779

20mai1979 Alexandre Carrelhas Jun/Hom Ginasio C.Português 859 361

20mai1980 António Manuel Jun/Hom Lisboa GC 147

27mai1979 Alexandre Carrelhas Jun/Hom Ginasio C.Português 864 376

10/jun/79 Alexandre Carrelhas Jun/Hom Ginasio C.Português 148

08/jul/79 Alexandre Carrelhas Jun/Hom Ginasio C.Português 1614
07out1979 Pedro Dinis Jun/Hom SL Benfica 873



Data Nome Categoria Clube 90m 70m 50m 30m total FITA  Duplo-FITA Longas Curtas
148 297 297 338 873 1614 443 630

21out1979 António Manuel Jun/Hom Ginasio C.Português 199 1027 443

11/nov/79 António Manuel Jun/Hom Ginasio C.Português 1043 458
30/mar/80 Armando Candeias Jun/Hom SC Tomar 213 1065 468

27abr1980 Armando Candeias Jun/Hom SC Tomar 231 490

28set1980 Armando Candeias Jun/Hom SC Tomar 245 1122 517

17/nov/80 Armando Candeias Jun/Hom SC Tomar 1149 521

01/jun/81 António Manuel Jun/Hom Ginasio C.Português 2185
18abr1982 Jorge Marreiros Jun/Hom SC Tomar 266 537

10set1982 Rui Santos Jun/Hom CA Queluz 339 1176 545

05/jun/83 Rui Santos Jun/Hom CA Queluz 305 559

12/jun/83 Rui Santos Jun/Hom CA Queluz 309 2334 640

04abr1984 Pedro Amores Jun/Hom Ginasio C.Português 271
20abr1984 Jorge Marreiros Jun/Hom SC Tomar 642

28abr1984 Jorge Marreiros Jun/Hom SC Tomar 309 1180

06mai1984 Jorge Marreiros Jun/Hom SC Tomar 646

19abr1987 Miguel Mauricio Jun/Hom CA Queluz

03mai1987 Miguel Mauricio Jun/Hom CA Queluz 562

13set1987 Miguel Mauricio Jun/Hom CA Queluz 564

01/nov/87 João Freitas Jun/Hom Lisboa GC 1193

20/jul/92 João Cristovão Jun/Hom Lisboa GC 271

29ago1993 João Cristovão Jun/Hom Lisboa GC 273 1194

15mai1994 Bruno Cruz Jun/Hom Ateneu C.Lisboa 348

05/jun/94 Bruno Cruz Jun/Hom Ateneu C.Lisboa 314 1204 649

03/jul/94 Bruno Cruz Jun/Hom Ateneu C.Lisboa 1213 565

17/jul/94 Nuno Pombo Jun/Hom CA Queluz 278 311 1232 589

14mai1995 Bruno Cruz Jun/Hom Ateneu C.Lisboa 282

02/jul/95 Nuno Pombo Jun/Hom CA Queluz 1233 651

09/jul/95 Nuno Pombo Jun/Hom CA Queluz 315

7out1995 Nuno Pombo Jun/Hom CA Queluz 295 329 1271 624
7out1995 Bruno Cruz Jun/Hom Ateneu C.Lisboa 320

Data Nome Categoria Clube 18m total 18m 25m total 25m total 18+25m



09/jan/77 Patrício Baptista Jun/Hom CNNavegação 248 247

16/jan/77 Luis Martins Jun/Hom CNNavegação 259 506

30/jan/77 Patrício Baptista Jun/Hom CNNavegação 257 495

06fev1977 António Lopes Jun/Hom CNNavegação 266 524

27fev1977 Luis Martins Jun/Hom CNNavegação 508

13/mar/77 Patrício Baptista Jun/Hom CNNavegação 266 515

04dez1977 Patrício Baptista Jun/Hom CNNavegação 271 539

22/jan/78 Luis Martins Jun/Hom CNNavegação 270 536

19fev1978 Luis Martins Jun/Hom CNNavegação 277
09dez1979 Pedro Dinis Jun/Hom SL Benfica 272 539

02/mar/80 António Manuel Jun/Hom Ginasio C.Português 1031
16/mar/80 Armando Candeias Jun/Hom SC Tomar 1050

14dez1980 Armando Candeias Jun/Hom SC Tomar 273 539

22fev1981 António Manuel Jun/Hom Ginasio C.Português 1051
24/jan/82 Armando Candeias Jun/Hom SC Tomar 548 1077

31out1982 Rui Santos Jun/Hom CA Queluz 281 550

07/nov/82 Rui Santos Jun/Hom CA Queluz 284 556

05dez1982 Rui Luz Jun/Hom CA Queluz 286 557

19dez1982 Rui Luz Jun/Hom CA Queluz 285 564

27fev1983 Rui Santos Jun/Hom CA Queluz 562 1120

26fev1984 Jorge Marreiros Jun/Hom SC Tomar 285 566

24/mar/84 Jorge Marreiros Jun/Hom SC Tomar 567

15/jan/95 Nunp Pombo Jun/Hom CA Queluz 288 574

29/jan/95 Nunp Pombo Jun/Hom CA Queluz 292 577

JUNIORES HOMENS
Data Clube Prova Total

RECORDES POR EQUIPAS 
Composição da Equipa



70,60.50,30m

26Set1976 CNNavegação FITA 2596

10Out1976 CNNavegação FITA 3049

07/nov/76 CNNavegação FITA 3100

07/nov/76 CNNavegação FITA 3100

25Set1977 CNNavegação FITA 3140

16Out1977 CNNavegação FITA 3311

30Out1977 CNNavegação FITA 3470

90,70.50,30m
04/jun/81 Seleção Nacional FITA 2994

08/jul/79 Ginasio C.Português DuploFITA 3004

06Fev1977 CNNavegação Indoor 18m 1512

30Out1982 CA Queluz Indoor 18m 1531

07/nov/82 CA Queluz Indoor 18m 1564

30/jan/77 CNNavegação Indoor 25m 1456

27Fev1977 CNNavegação Indoor 25m 1463

13/mar/77 CNNavegação Indoor 25m 1515

04Dez1977 CNNavegação Indoor 25m 1563

19Fev1978 CNNavegação Indoor 25m 1565

02/mar/80 Lisboa GC Duplo 18+25m 2689

24/jan/82 Sporting C.Tomar Duplo 18+25m 3039

Patricio Batista(997) Luis Martins(976) António Santos(623)

Luis Martins(1097) Patricio Batista(1022)  António Lopes(981)

António Lopes(1053) Patricio Batista(1023) Luis Martins(973) 

Rui Santos(550) Rui Luz(516) Rodrigo Ouro(465)

Patricio Batista(539) Luis Martins(530)  António Lopes(494) 

Patricio Batista(495) Luis Martins(493)   António Lopes(468)

António Manuel(1031) Pedro Vaz(895) João Vaz(763)

Armando Candeiaas(1077) Jorge Marreiros(1036) Paulo Garcês(926)

Luis Martins(547) Patricio Batista(511)  António Lopes(507)

Patricio Batista(483) Luis Martins(508)   António Lopes(468)

Patricio Batista(515) António Lopes(506) Luis Martins(494)  

António Manuel(1060) Pedro Dinis(973) Jorge Marreiros(961)

Luis Martins(1097) Patricio Batista(1022)  AntónioLopes(981)

Luis Martins(1170) Patricio Batista(1041)  António Lopes(929)

Luis Martins(1204) Patricio Batista(1155)  Antonio Lopes(1066)

Luis Martins(1211) Patricio Batista(1184)  António Lopes(1075)

Alexandre Carrelhas(1614) José Falcão(837) José Bandeira(553)

Rui Santos(556) Rui Luz(536) Rodrigo Ouro(472)

António Lopes(524) Patricio Batista(500) Luis Martins(488)  




