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Introdugado

Estamos no centendrio da Republica, e com ele relembramos tempos de iniciativas inovadoras,
cientificas, ocorridas hd 100 anos, altura também, de grande turbuléncia social e politica interna,
inicio de conflitos internacionais, que culminaram na 12 grande guerra mundial.

No meio desta efervescéncia, aparecem outros vetores sociais que relangam o pensamento
humano, relagées que ativam a relagdo
entre povos. Um de particular
importdncia e que de algum modo
moderou a crispdncia entre nagdes é a
do movimento olimpico movido pelo
espirito empreendedor de Pierre de
Cobertin. Dai nasceram os primeiros
Jogos Olimpicos da era moderna.

Esta pequena introdugdo é primordial
para que se retrate a nossa modalidade

que tanto queremos, o Tiro com
Arco.

Devido ao facto da inexisténcia na altura de uma Federagdo Internacional, que regulamentasse e
uniformizasse a competicdo a nivel mundial, a modalidade néo viu defendido os seus interesses,

sendo retirada dos Jogos.

A Federagdo Internacional de Tiro com Arco
(FITA) foi, no entanto, finalmente fundada
em 1931, tendo, a partir desta data, sido
organizados campeonatos continentais e do

mundo.

O desenvolvimento e expansdo da
modalidade, levaram a que nos Jogos

Olimpicos de 1972 o tiro com arco fosse

novamente integrado como desporto

olimpico.



Génese da modalidade em Portugal

Torna-se necessdrio mencionar nesta minha iniciativa escrita, um pouco do histérico do Tiro com

Arco em Portugal, para que haja algum conhecimento do que foi esta modalidade no passado.

Como sei que muita coisa na FPTA, (onde convivi, trabalhei, dirigi e competi, durante cerca de 40
anos), se extraviou ou ficou no imagindrio de muitos que passaram e deram o seu cunho proprio
a modalidade, ha muito que algo me desassossegava, no sentido de que fosse feito um trabalho

de investigag¢do organizada para eventual consulta.

Assim surge este contributo do historial do Tiro com Arco em Portugal.

Este historial assenta inequivocamente, num “legado familiar” deixado pelo meu pai, que ndo
devo guardar sé para mim, e porque fui o unico na familia que abracei esta modalidade com
continuidade. Deste modo, aqui estou para vos deixar de forma cronoldgica e o mais fidedigna
possivel, o nascimento e
consolidagdo, o do Tiro com Arco

em Portugal.

Ndo é por acaso que menciono o
centendrio da Republica para
iniciar este relato historico.

Efetivamente, foi quase no inicio

nasceu (1912) e perguntardo,
porqué falar do meu pai? Ora,
fazer mengdo a esta pessoa, é falar

daquele que foi o pioneiro do tiro

com arco em Portugal, por altura

dos anos 20/30 do século passado.

Armindo Henriques dos Santos, nasceu no concelho de Aveiro e desde mogo viajou para
Lisboa onde viveu, cresceu e lutou, como muitos outros na altura, tendo exercido as mais

diversas profissoes, por forma a vingar na vida.

Viveu intensamente o Tiro com Arco durante a sua vida até aos 94 anos, altura em que nos

deixou (19dez2006).



Conforme ja referido, de forma cronoldgica e tentando também sintetizar, procurarei agora
comegar a descrever os passos que ele deu no tiro com arco, bem como o seu desenvolvimento

ao longo dos tempos.

1925/30

Armindo Henriques dos Santos, comegou a interessar-se pela modalidade, altura em que tinha

uma atividade ligada a marcenaria.

O interesse pelo arco e a flecha, levou-o a tentar fabricar este material de tiro. Para isso

comegou a investigar tudo o que pudesse conduzi-lo a sua construgéo.

1930/33

O acesso d revista americana (American Archery) permitiu-lhe
uma melhor aprendizagem e o aperfeicoar da metodologia de
fabrico. Surge assim o seu primeiro arco e as suas primeiras

flechas.

Filia-se nesta revista, de onde surge apoio técnico para

fabricagdo de arcos e flechas (na altura tudo em madeira).

Para tal, teve também que estudar, de uma forma empirica mas

~ - . el 33+
ndo menos tecnoldgica, as madeiras que melhor se adaptavam §L & Moy, 1933

ao seu fabrico.

1933/35

Ja com arcos e flechas com alguma qualidade, comeg¢a a comercializar o material mas de uma

forma personalizada, vendendo a particulares.

Abre também uma escola de tiro com arco, (nessa altura um pequeno stand), no afamado

Parque Mayer (Av. Liberdade), centro ludico de grande concentragdo de diversdo (teatro, cafés,

restaurantes).




1936/39

Inicia a divulgag¢do da modalidade por diversos niicleos desportivos, tendo o Parque Mayer

como polo central.

Expandiu a atividade para a antiga feira popular “O Século” (que se situava nos atuais terrenos

da Fundagdo Calouste Gulbenkian (praca de Espanha), e pontualmente no Jardim da Estrela.




Comecou a organizar provas de Tiro com Arco, sendo o material exclusivamente de seu fabrico

(40 arcos e 200 flechas quantidades aproximadas, tudo em madeira).

1940/45

Apesar da Il guerra mundial estar a acontecer, come¢a a
organizar provas jad com clubes que aderiram a prdtica do tiro
com arco, cujos arqueiros, também eles, tiveram a sua

iniciagdo nas cabanos do Parque Mayer e feira “o Século.

1946 - primeira prova na cabana Robin dos Bosque

Antonio Jorge Gomes o grande vencedor e que mais tarde foi

realizando trabalho na modalidade com grande destaque.




A primeira prova fora da Cabana Robin surge nos jardins do 1°Conde de Farrobo (Joaquim
Pedro Quintela-2¢ Baréo Quintela) Quinta do Farrobo (actual Jardim Zoolégico).

1946/50 cabana Robin dos Bosques no parque da praga de Espanha

As provas iam-se sucedendo e os clubes como o Gindsio Clube Portugués, o Lisboa Gindsio Clube,
o Atlético Clube de Queluz, o Ateneu Comercial de Lisboa, o Carnide Clube, o Gloria Atlético
Clube (junto elevador da Gléria), Queluz Atlético Clube e o SL.Benfica, foram os primeiros a
aproximaram-se da modalidade, tendo Armindo Santos conseguido realizar eventos ja com

dezenas de arqueiros.




Armindo Santos continuava no entanto a sua atividade, no seu stand de Tiro com Arco, agora s6

na feira popular “O Século”, nos atuais terrenos da Fundagdo Calouste Gulbenkian, na praga de

Espanha, agora de uma forma mais competitiva.
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A modalidade come¢a a despertar interesse um pouco por todo lado e é alvo de elogiosas

criticas.
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A modalidade comeca a ser
noticiada na imprensa como
actividade lisica salutar e

digna de ser praficada por
lodos
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Os clubes comeg¢am a ter ja as suas proprias escolas e carreiras de tiro, apds formagdo e apoio
técnico de Armindo Santos, tornando-se assim mais auténomas e criando deste modo, os seus

proprios quadros competitivos.
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arqueiros do Ginasio Clube Portugués (instalacoes Ateneu C.Lisboa)
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Equipa Juvend S.L Benfica

Vera Cabral
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equipa juvenll do Sport lishoa e Benfica

% - ’ h . - . _ ) .
Alfredo Cruz-G.Alves-Ant?Larginho -Jacinto Alves
M2Jodo Godinho - Blandina Cruz



reita, as jovens representantes do Sport Lisboa ¢ Benfiea que
recentemente realizaram nos Invdlidogs do Comércio uma de-

monstracio de tiro ao arco  (10set1 949)
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Lissce 5 Chaboe (Mitnce-Fisa-MelderFules)

Equipa Juvenil do Lisboa Gindsio Clube

Usbos Gindso Cube



A ASSEMBLEIA

DO SPORTING

Extdi marcada para tercasfei-
TR nDma reuniio extraordindria
da Assembleia Gerasl do Spor-
tiag, na qual Seriio tratados v
TIos assuntos de interpsso. pars
o olube, entre o8 quars a extin-
gdo de alguings das spoccoes gue
o5 sledesy mantém apturlmenta.

Sepunda parece, a2 Direccio
do porting vuai propor & 5=
sembleia que deixem de existir
Q8 Secgoes de pingue-pongua
(modalidade em ogue o olfnbe
ferm marcado posicio de reie-

Vo), & titro ao ar 0 clclofuris-
trio, estax de recente fundagio.







Ateneu Comercial Lisboa
Jodo M.Silva - Albano Grancha -Severino Barros - Armindo Santos -Pinho e Cruz



Provas internas e entre clubes comegaram a surgir em grande numero.
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12 Tarneio infantil de tiro com arco (Jardim Zookgito)

MO Donedita L.Gamas (Lizbon GC) Victor Manuel Dias (Lishoa GC)
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Torneios da juventude

(as minhas irmds-Maria Santos e Lurdes Santos)
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Didrio Noticias
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De real¢ar que o material de tiro, em grande parte, continuava a ser fornecido por Armindo

Santos, apesar dos clubes e particulares, ja possuirem activos proprios, tendéncia que

continuava a ser evidente devido a ja sua autonomia e actividade desportiva efectiva.



Década de 1950....

As primeiras provas oficiais da modalidade foram
realizadas sob a jurisdicdo da Federagdo de Tiro,
onde, o Capitdo Guerra, presidente da mesma, dava

0 apoio necessdrio.

Tal facto deveu-se a néio existéncia de uma federagdo

instituida da modalidade.

No entanto, a actividade da modalidade foi

devidamente acautelada internacionalmente.

A Federacio Porbuzuesa vai filiars
¢ na Federacio Tnternacional

A Peterscio Portuguesa ¢ Tiro serd admis
tida na Federcedo Internavional de Tiro 20
Axca, per ocasizo do Congres: daguele Of-
ganismo, 3 celebiar em Copenaague, €m
Juaho pedximo.
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Armindo Santos continuou a sua atividade integrando vdrios clubes onde a

continuidade da sua prestagdo como dinamizador da modalidade se manteve, bem como

representante dos mesmos, como ar queir 0.

AN o S3M0s repfesemtacs o 51 Benhca

Ateneu Comercial Llsboa
Jodo M.Silva - Albano Grancha -Severino Barros - Armindo Santos -Pinho e Cruz



Plena atividade desportiva oficial onde se impunha clubes como o Gindsio Clube Portugués, o
Lisboa Gindsio Clube, o Sport Lisboa e Benfica o Atlético Clube de Queluz, o Ateneu Comercial de

Lisboa e agora os aparecidos Sporting Clube de Portugal.
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Manuel Pantoa Soares (LGC)



12Campeonato de Lisboa (7JUL1952)

IRENE FERREIRA
E A. JORGE GOMES

mbuo;hohoum
;mhlﬁnhmmm

A Msacio Portuguess de Tiro delegou
Berifica a organizacio do I Campeonato
Dmtriw de Tdeboa de tivo ao arco, gue se
reaiizodl, com aﬁa-m concorréncia, em dm
zessdes ‘efectu ~nommpo de jogos de-
giiele clube,

A prova fol m. nas categoriss
enhorasy o «homenss, em Gue O35 rasile
tados, . ontem homologados pels referids
Pederacio, foram oOs intes: tsmhoun;

; s, D. Irm? Pgmlrk. i 800

& D. Maria Luiss

T0: o U re Ao Yo %: !
Lishos 1. 25, Joaguim Alfredo
da Oruz, Benfica, 1.022; 3.9, Joagu!m Sales,

Lisboa Gindsio, 975; 4.’, Jacinto Alves, Bele A
fica. 5 4

“*ﬂho_o ARCO  peju19s3

Irene Ferrexr a
ale S, 0. lleullcq

=3 Antdnlb 2T S

¢lo Lishoa tiipasio

sta peia 2 vez eonsecutiva

campedes de Ltsboct

O Lnbein THAASO Grniileans wally wiia, |

TRt e i T L A |
A0, e e lhnclog Qe D Yo, 8y bos
R T TR Y

S s T e sxaslennn  sriando |
O rrxwiodentaly o b N F v,
CABLOIG J Chooma,  gpusr,  auied s bonie |
ARG AU EARLE I 40 HIO- TOB 603, ke
Lol o TR RSUUM,  OTFAMGAAAT A, RNy Heyea
BACKIENY, FOLTEDOINT &Orer o seu miraxc lul.
AL e VYA GV, I SO PO EOLE NN
e U7 ponibos, O ARa iy WWeoly Ccorg.
Lotedon
| v Eoo, A0 a0 Lo BN AODSOU wosn
[ MO rimUnle a OV By a0 afe bty e
PRl PVITROSIN . v b oubasin s SMocd
B L e o L B L L S e S |
VRO Ot Joun ey e uun\lnum:la. e
OUBH O AIRRRO Tisbiodbn,  (Bas, pan o=
AR DO weEOL. WO Gomoepgielty nfubu -
WODOUR  FRplion O BOL 0L sA Okt
Cle  Prvlaivive  yorsapos CUXAW L )s—
MU, embors  sci) darorn O esl sl
°)

Vernad g L OO SNRICTAL N S “
ke o OlLo Bl oo .zu Sainkn 164 hnd s

Clam AN B Rn ..um. D — L ]
Trune Purredea o xie, R, MY, 93 !%G. ]
L T R Yo L L N LN

hu. B0, OO0 uw 26 vawlvoe UL, M9 DO~
<AL BAEIMIOTa; Loy, AT Lo ler F o»uww.
LaAb ot CXNRND a1, i, 2ia

wkﬂ. ) J.)uulou. PTECG oo R T e sz '
' GG, 197, 130, LVL w &
‘(o wo !u-\'l O 33 AMbona DS

tvu. l.hbuu G LlUuORAo ~—- U, LU, M, :41‘.
TR ¢ LT 1etel, oo ‘um-l(l-&- AL T
LR TR A\‘-r Dvl' O e g, O, 0N A0m,
R I e Ty e T T 1 nuntml 0o Jooae
Shiw 0%, r-l-am, MWialivn Ug. Q0. 0o,
110, 100 e 282 satal, 6310 panbow O
ACTUNRA B1. JANTON, A PIAIEAT e i,
OF. 49, €6, B v ALY Wlad. HOL DO,
T ;up-q..uvanwuto. W wE, Yo, oo.'
dMA-ID 0 RS TMBLTOy,

CUR NS CTE T l!tnauiu Lo pro- |

reswer wmeEn 22 llouulnu BTN
POV K nuul Sc R &0 arco,

[ 4 Loowoon CRUMNGL) COuist, e Lsan dv-'
Aloendo, Nnoy Vitnmis . anad,. espeaisl das
luhu A e e SRR Ahed s g W
-1 WO &tvo' renlie o rdxiuno dua 3
AT D . W
,)boui«uut. o
d.hnmu- u.q 'l'uou hlhbm t‘:;ln‘lu

&u‘. ﬂanu%{':’.

%ﬁi"m T ;:-;2'4




32Campeonato de Lisboa (07JUL154)

do LISBOA

=

BANHBU 0 BAMPEONATB

REGIONAL 03jul1954

Do EEE S TSN &) Bnovt. Linaon ¢ Mon-
:ttfm dggipumiwoc abe s ‘Ot\ mnur.a

] . L
n‘md.e Dmo Gl&ha Kr-tgq u-o t"tuhn
As rortagnl. - oor LAt TR A TR
vodrl‘noa Pv)m.uwunau ‘ 1o,
mnnpob.u o LOL uuurt- 101-' M-
l.rux..o ox*gu ornes <la ‘la-:-

2O Chla
B e Jox-nn-da u.-d"uk 18
o“a 4 «

projudioadn e Yoent

VEDCCLOT. muvw-\urn donﬁ.uan—t-v ETLN

msa“.'tlonuuc

omorr.nun GG avish QoM Me—
PER STV TV A | t‘\(\."t‘? =
e FRE Lo A 3l it e%es FroN LUl

€ Lorawelo fol &-vn dl»nu..qcu vvle
LS RN LSl B T Ttk I U2 AR O CRril e
oo T len. - A n\ndm,dndf: el Lz ey
B O i e PP P e T Y T T SR F O 1S
regiatar natiavol R RTINS EA R T3
f'uhut‘n |)u'bx WD, £ v cfe Dk
Do o«-x( = HOI LT = n(.j“nkl'
nn rnod Jiclaslo, Gl pr'nolmt.:nun—

ACDNOTA= ., [Grnoco O o Lo de

lalunl'cn\ I e RS L s Rt T S 7 S G e - L PUALE N
(LTSS SIRYURS TSR WA S R AR oSh—xnn Al
o granded Ueylsras (n lansdt DN‘-
rorOnew G ot e LI ten | o G

eEraN PToCLUlamMm-E0 Som !,H(t& u‘ gl-
cu’ox"dt\d R e B - PR s s B2 2T Nrst—
Topording e ELIAINL I ae oonc‘_o o
Nn(n‘n

Ve wiie do Joive  felormbear
mluu(-xn ‘uo 0ONYO 59 nr"« S I
gamenr,o cuuavndo 20 ey livre, nos
rxt:l-n S e e ‘ncuf-‘.o'au.u Saalowe Ao
s ino . v eetyangalaa.

RO -uupv; a‘)dqlv‘l S LOA RN aun Bt .
T Gl es OortInRI s tLEAE fein
L AT e E Ly L e S e e e L S s
W sl el nnllﬁ W e rinEnde  1130-
L R Er I dmuos

Puabitan 9-,-1:1! g wvrultn-
il clov u'n)no c\\n‘bb*o lltu

el
8?0\. QU AN iminsics uss:o rin ,&hounu-

}xno el oL
nu‘m.‘n Jc)uc(- auuaab CrARO
CIMAnio s, 1.074 pantons; - 2o, .)nouuo

B S P € - T DU o 1 T I 1T LR i,

ANTOHIO Micriasl e .-&nnux. tl,.p.m-m
Cizganu=a ), BOHYE D - N TR
Torrocym et Q 217 8&?‘ (S o
Msuuuux 5000 by Quuu,ru (B YT Y <.
€31) . .l G RNILwsael 4\!\14"»,\: A -
P T PRSIl Sl T t3s T,
‘535 Jmmuun P.\fxﬁo u,who LA o O

s R e e > ‘ Slenel s el i~
e g

%",I e ?‘?;'ca%%gnm.“a fioplg
V;el-n ; .’)' )"@A {c‘? 0 R T
&‘ = '-" 'i'l'! 7 ; 3 ey

ok ' | —%‘%ﬁi{gfn

et rCatILie
M




4° camp.Lisboa - 10jul1955

Resultados do campeonaio de
- Lishoa de liro ao arco

No campo de jogos da Po,lmia de
Segurance Publica, no Campo Gran-
de, o Sporting Clube de Pertugal
organizou, recentemente, o 4.0 Cam-
peonato de Lisboa de 'I‘m'o a0 Arco,
tendo-se registado os seguintes re-
suitados:

SENHORAS ~— 1.2, D. Irene Ferrei-
ra (Benfica). 856 pontos; 2.2 D.
Maria Ferreira da Silyve (Sporting),
799 p.; 3.3, D. Maria Teresa da Sil-
va, (Spoxtm«g) 764 p.; 4.2, D. Maria
de Lurdes Felrema (Sportmg) 531
p.; 5.2, D. Maria Aus«enda Henn! mqfues
(Spmtmg) 205 p.

HOMENS — 1.9, Aa‘ltomo J. Gomes
(S-poatmmg), 1.201 pontos; 2.0, Joa-
guim Sales Gomes (Llsboa Gmasio
Clube), 1.069 p, 3.0, Antonio A.
Santos (Lisboa G. C.). 1.000 p.; 4o,
A. Moreira Dias (Bencfuca) ol 78 o
5.0, Antonio Vaz (Spor t«mg) 952 D.;
60 Artur Santos (Lishoa G. C.), 926
.. 1.0, Heliodoro Santos (Lisboa
G. C), 708 n.; 8.0, Jacinto Alves
(Benfica), 674 pn.; Qb dr, J. Jacinto
Ferreira, (Lmsboa G C.). 667 D.; 100,
Miguel A. Pinhao (Lishoa G C.),
658 p. e 11.0, Orlando Pigueira (Ben-

fica’. 887 b.

52Campeonato de Lisboa (08JUL1956)



62. Campeonato de Lisboa (10JUL1957)

TIRO AO ARCO 15set1957

BRILHANTE

viloria do Sporting
no campeonato distrital

As ultimas provas do 6.° campeo-
nato distrital de Tiro ao Arco dis-
putaram-se no domingo, nos terrenos
situados junto da sede do Carnide, com
grande interesse.

A equipa do Sporting alcancou bri-
lhante triunfo, roralizando 1.966 pon-
tos, ficando em segundo lugar.-o Ben-
fica, com 1.404 e em terceiro a equipa
do Carnide, com 1.113. :

Individualmente, a classificacae fi-
cou assim ordenada:

SENHORAS — 1.5, D. Irene Fer-
reira (Benf.), 440 p.; 2.°, D. Fulia
Silva (Sp.), 362 p.; 3.5, D. Ausenda
Henriques (Sp.)s 297 p, :

HOMENS — 1.°, Foaquim Sales
Gomes (L. G. C.), 570 p.; 2.°, Jorge
Gomes (Sp), 555 p.s 3.°, Armando
Moreira (Sp.), 527 p.

Registamos com muita satisfacao o
éxito dos representantes do nosso Clu-
be, envolvendo todos os componentes
das equipas (senhoras e homens) nas
nossas saudacoes.




195 1 / 1952 - Participa¢éio em Campeonatos de Espanha e em torneios latinos

e e R 4 g M ATMNERS = — A -

. . - B | 70T, AR U o ) Y e S S g Ay 1

‘ m .j“". Sy & A o -' : ‘.~ 3 iy ‘rg-]lt.u‘mm,,, lv.d“_"

EA el
" ~
I :

-

- ‘,‘:_.,«' 't_A‘ .\.(a:l "_-“.: AN

Equipa Portugal:

Antdnio Jorge Gomes,
José Heliodoro dos Santos,

Antdnio Miguel dos Santos

e Jacinto Alves
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195 6 - Participagdo na Taca Latina

Com a participagcdo das equipas da Bélgica, da Franga, de

Espanha e de Portugal.

A prova decorreu em Madrid entre 27 e 30 de maio de

1956.

classificacdo coletivas

19 Bélgica (3940 pts)
2% spanha (3827 pts)
39 Franga (3409 pts)

49 Portugal (2973 pts).

classificacdo individual

12 Prieels (Bel) (1378 pts).
162 Antdnio Jorge Gomes (1045 pts).
199Antdnio Santos (1025 pts).

222 José Heliodoro Santos (903 pts).
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equipa nacional Taca Latina  (30maio1956)

249 Jacinto Alves (752 pts)




Em 1957 atiravam-se ja as 144 flechas (36 a cada

distdncia).

Homens (90,70,50 e 30 metros)

Senhoras (70,60,50 e 30 metros)

prova Taga Arqueiros (Estddio Nacional)

29set1957

Classificagdo Coletiva

19 Sporting Clube de Portugal (2213 pts)
2% Lisboa Gindsio Clube (2056 pts)
39 Carnide Clube (1888 pts)

49 Sport Lisboa e Benfica (1282 pts)

Tiro ao arco
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Senhoras

19.Irene Ferreira — Benfica (542 pts)
29 MSFerreira Silva- Sporting (307 pts)

39 Ausenda Henriques — Sporting (244 pts)

Classificacdo Individual

Homens
12 Antdnio Jorge Gomes-Sporting (609 pts)
292 Armando Moreira Dias — Sporting (604 pts)
39.Rogério Julio dos Santos — Sporting (602 pts)
49 Joaquim Sales Gomes-Lisboa Gindsio (597 pts)

592 Anténio Miguel Santos-Lisboa Gindsio (558 pts)



1960

Com o aumento da atividade desportiva, a Federagdo Portuguesa de Tiro (Cap. Guerra) nos anos
1957/58, falou com Armindo Santos e representantes de clubes, referindo a necessidade da
modalidade se tornar autonoma. Tal so foi possivel em 1960, onde foi criada uma comissdo

organizadora da Federagdo Portuguesa de Tiro com Arco (jan. 1960) composta por:

Joaquim Jacinto Ferreira
Joaquim Gaspar Salles Gomes

Alfredo Cruz

O percurso de legalizagdo da modalidade vai-se tornando evidente.
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* SERVICO DA REPCRLICA
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EDUCACAD NACIONAL
Oiseahe Gunl do Fiwacte Fiire Drpmsns o loide Falen Prasidente da Fsdengﬂo FPor-

Exn®. dernhor

tuguepa de Tiro ao Arce

LILEROA
L* /80 N* _7(67).

A fim de plo prejudicsar & wotivida-
de da modalidmde &¢ LArO &0 arce, autorizo
onsa Pederaglo o organizer provas inter-clu=-
be Indepsndentemente, de Aprovegio 4os rea-
pectivos estetuton, conforme me @ polioitado
nc offoio de V.8xk., de IC do mBe findo.

A ben da N&glo
Direcglo-Oeral ds Zducaglo Fisics, Desportos
¢ Salide Beoolar, em 11 de Julho de 1950.
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Exm? . Snr, Presidente da Direcofio do
SPORTIRG CLUBE DE FORTUGAL
Lisbos

Exmél, Senhor.

Pars os fins schadoe convenisntes, juntemos
usa fotocdpia do olffcio n@. 7 (67) da Direcgiio Gerel ds
Educaqfo Pisica, Desportos e Sefide Zscclar, enviado & es-
ta Oomissdo.

Bem outre mseunto, queirs acedtar, Snr. Pre-
sidente, os protestos da nosea mein olevads considoragso.
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Lista provisoria de candidaturas
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20 de Janeiro de 1962

E assim foi fundada neste ano a Federagdo Portuguesa de Tiro com Arco.

O acto de posse foi realizado nas instalagées do Lisboa Gindsio Clube, gentilmente

cedido para esta cerimonia.
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Curiosamente é nesta data que surge também a inscri¢do da Federagdo Portuguesa
Tiro Com Arco, agora criada, na FITA (Federag¢do Internacional de Tiro com

Arco),que importou em 1000500.

Para que tal se tornasse realidade. o Dr. Joaquim Ferreira,contribuiu com 600500,
Antdénio Pddua, e Armindo Santos, contribuiram com 200500 cada. Todos eles

representavam o Carnide Clube.



Listagem historica dos Presidentes direcao da FPTA

1962 a 1964

St a—
——
~— -

<~ Alfredo Cruz

1965 a 1967 - Dr. José Margarido Silva Falcéo
1968 a 1970 - Joaquim Gaspar Salles Gomes (Lisboa Gindsio Clube)
1971/74 e 1976/87 -Ernesto de Oliveira Gil (Grupo Desp. da Comp.Nac.de Navegagdo)

1975

Antdnio Quirino (Lisboa Gindsio Clube)

1988/93 e 2000

Manuel dos Santos Nicolau (Sporting C.P.)

1994/96

Nuno Simdes (Sporting C.P.)

1997/99

Fernando Silva




O local onde viria a ser o futuro campo de Tiro com Arco, actual campo de relvado
n25 (que fica no lado oposto do actual campo da FPTA com o rio jamor a separd-los)
foi inaugurado em 23 de junho de 1968 com a prova “Dia Olimpico”.
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Infelizmente no final dos anos 80, a modalidade ficou sem esse campo por questoes
do incremento do futebol jovem, nessa altura dirigido pelo prof. Carlos Queiroz (o

futebol sempre foi um desporto previlegiado).

As instalagées deslocaram-se para um ervado no antigo terminal ferrovidrio do EN,
actuais piscinas do Jamor, onde foram também colocados os vdrios arquivos e
material logistico de tiro dentro de 2 contentores. Grande parte deste acervo

desapareceu devido as cheias.

A sede administrativa da FPTA situou-se no Largo Conde de Bonjardim,9-22.esq (em
S.Domingos de Benfica-Lisboa) de 1962 a 1969.

Por alturas dos anos 70, passa para a sede das federa¢ées (Rua do Arco do Cego,90-

5¢,junto do Campo Pequeno actual edificio da CGD.

A FPTA ocupa a actual sede do estddio nacional desde 1977.

Do que restou dos arquivos da FPTA e através de documentag¢do dos clubes,
conseguiu-se retirar indicagdes dos corpos gerentes, pontuagées, fotos e informagdo

que ajudou a concreterizar este historial.

Armindo Santos que sempre prestou colaboragdo com a FPTA, e que na altura
representava o Carnide Clube, em junho de 1972, sai definitivamente do Conselho
Técnico da mesma, em virtude de ingressar no Sporting Clube de Portugal, que

desde ai, ndo mais deixou de representar.

Também deixou de fabricar arcos, pois as técnicas de fabrico, entretanto (anos
60/70), alteraram-se imenso.

Apesar de ter tentado importar uma mdquina americana para a feitura dos novos
arcos que eram em fibra de vidro, ndo conseguiu, no entanto, tal desiderato.



Os Clubes

Os clubes que mais se evidenciaram na prdtica da modalidade, deram o seu
contributo ao longo dos anos, com diversificagdo da actividade e com as
possibilidades de evolugdo alcangadas.

Com mais ou menos dificuldade, a modalidade pode agradecer a estes clubes e aos
chamados”carolas”(passo o termo), que com o carinho que tinham pelo Tiro com
Arco, conseguiram trazé-la a realidade dos tempos de hoje.

Eis, pois, algumas memorias (as possiveis) de alguns desses clubes:

GINASIO CLUBE PORTUGUES (utilizavam instalacdes do Ateneu Comercial Lisboa na
parte superior junto da piscina tendo o Coliseu como vizinho, mais tarde nas

Amoreiras).

SPORT LISBOA E BENFICA (antigas instalacées no Campo Grande junto ao atual
estdadio José Alvalade, e em Benfica na Av. Gomes Pereira).

LISBOA GINASIO CLUBE (freguesisa dos Anjos).

SPORTING CLUBE DE PORTUGAL -Rua do Passadico (junto ao elevador do Lavra-

Campo Martires da Patria, mais tarde no Estddio de Alvalade).

CARNIDE CLUBE - Campo do Carnide Clube (junto ao largo de Carnide).

GLORIA ATLETICO CLUBE- (junto ao elevador da Gléria-Restauradores).

ATENEU COMERCIAL DE LISBOA - Junto do Coliseu de Lisboa.

CLUBE ATELETICO DE QUELUZ - Quelu:.

COLEGIO OS MENINOS DA LUZ - Lishoa.



Obreiros da modalidade

Os percursores de Armindo Santos comegcaram a impulsionar a modalidade em
vdrios clubes.

Foram muitos aqueles que, tal como Armindo, abragaram o Tiro com Arco com a
mesma energia, tornando assim possivel o desenvolvimento desta atividade

desportiva mais efetiva, nas décadas seguintes.

Todos contribuiram de diversas formas para a estruturagdo de diversas escolas de
Tiro com Arco.

Ndo querendo menosprezar ninguém, menciona-se aqui alguns daqueles que de
alguma forma sobressairam.

Antonio Jorge Gomes

Conheceu o Tiro com Arco no
stand de Armindo (cabana
Robin Hood) nos anos
1945/46, aligs, como a
maioria nessa época.

No Lisboa Gindsio Clube,
tornou-se pedra basilar tanto
como arqueiro de top (quase
sempre 1° classificado nos
torneios da época), bem
como instrutor na escola de
Tiro com Arco.




Presencga assidua na Selec¢éo Nacional.

Foi treinador no Lisboa Gindsio Clube.

Como arqueiro, representou ainda

o Sporting Clube de Portugal.
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Joaquim Alfredo Cruz

Também ele, um exemplo de contributo para a modalidade.

Com sua esposa (Blandina Cruz), iniciou a modalidade no Gindsio Clube Portugués
nos finais dos anos 40, sendo, no entanto, no S.L. Benfica que mais influente se

tornou a sua actividade, principalmente nas camadas mais jovens.
Como arqueiro, teve os seus momentos mais dureos na década de 50.

Erqueu a secgdo de Tiro com Arco no S.L.Benfica na antiga sede deste clube, actual
Av Uruguai, perto da estagdo da CP de Benfica.

Fez parte da Comiss@o Organizadora da Federagdo Portuguesa de Tiro com Arco por
altura dos anos 1960/61 acabando por ser eleito para a Direc¢do da mesma na sua
fundagdo, mantendo-se neste cargo até a década de 80.

Alfredo Cruz-G.Alves-Ant?Larginho -Jacinto Alves
Mpriodo Godinhe - Blandina Crut




José Roberto

Iniciou-se na modalidade nos anos

50, representando o S.L. Benfica.

Assim como Armindo Santos,
apresentava deficiéncia fisica huma
das mdos. Tal ndo impediu de
abragar a modalidade com grande
paixdo durante cerca de 50 anos,
primeiro como praticante, depois
como instrutor.

José Roberto competindo com Armindo Santos)

Representou o Grupo Desportivo dos Trabalhadores da Companhia Nacional de
Navegagdo entre 1968 e 1974.

Ocupou o cargo de treinador da FPTA
nos anos 80/90.

! Passou a funciondrio da mesma como
responsdvel pela gestdo e manutengédo
das infraestruturas da federa¢do no
Estdadio Nacional na Cruz Quebrada.

Criou mais tarde uma escola de Tiro
com Arco na Escola Industrial Marqués
de Pombal onde formou arqueiros com

qualidade representativa internacional.

(Campo de tiro com arco da FPTA (1962/1990) - atual campo n®.5)



Daniel Buco

Iniciou-se no tiro com arco na
segunda metade dos anos 50
representado o Lisboa Gindsio
Clube.

Com 17 anos, foi chamado a
primeira equipa do clube por
impossibilidade de um
habitual arqueiro e desde
logo deu nas vistas ao
classificar-se nos primeiros
lugares, o que fez do Lisboa
Gindsio, vencedor  desse

torneiro.

Mais tarde, nos anos
subsequentes, sempre brilhou

alcancando os lugares

cimeiros, além de ter

conseguido sucessivos recordes nacionais em vdrias distdncias.

Por tais feitos, ndo foi de estranhar que representasse a sele¢do nacional tendo
numa desses eventos alcancado a marca de 525 pontos, numa prova Indoor de 25
metros, realizada em Itdlia, pontuag¢do também ela, mdximo nacional nesse tempo.
Este feito possibilitou que as provas de Indoor comegassem a ter grande incremento
e, grande participagdo de arqueiros em Portugal com consequente aumento de
qualidade competitiva.

Daniel Buco era pedra elementar no Lisboa Gindsio Clube mas, infelizmente, este
clube, encerrou a modalidade no ano 2000, para grande desilusdo dele e dos atletas

que o representavam.

O S.L. e Benfica foi o clube que passou a representar nos anos seguintes, tendo
acabado a sua prdtica de tiro no Sporting C.Portugal até 2010.



O material para a pratica da modalidade

A evolugdo foi lenta até aos anos 50. Os arcos e
flechas feitos por Armindo Santos até entéo, foram
sucessivamente sido substituidos por material

inovador.

Os arcos eram manufacturados em ferro fundido
e ocos por dentro e ja com bordos com uma
pequena curvatura. As cordas eram em fio marco
perola e, por vezes, alguns arqueiros usavam fio de
ferro fundido (grandes hematomas iam surgindo
nos bragcos dos arqueiros pois a forca dos arcos,
por vezes, chegavam as 50 libras).

As flechas eram em metal finissimo, uma espécie de ago inox e outras, menos

resistentes, em aluminio simples (facilmante empenavam).
Em ambos os casos e marca mais conhecida era “Apollo”.

Mais tarde apareceram as famosas X7 , em duro aluminio, que foram substituidas

pelas de carbono puro.

Hoje em dia, sdo feitas de uma combina¢do duro aluminio na sua alma, com

revestimento a carbono (no futuro, por certo existird evolugdo nelas).

As cordas sofreram igualmente grande evolugdo.

“Kevlar” é a marca registada da DuPont (1965) para uma fibra sintética de aramida
muito resistente e leve, até entdo so6 conhecido nos programas da NASA.

Assume nos anos 70 importante avan¢o na dindmica de véo das flechas, apesar de
ter uma duragdo curta (cerca de 1000 a 2000 tiros).

“Fast Flint” produzida pela Brownell & Company, vem marcando o Tiro com Arco
dos dias de hoje, com longa duragdo e melhor performance de tiro.


https://pt.wikipedia.org/wiki/DuPont

Os alvos em papel, eram a preto e branco e, mais tarde, ja a cores e com pontuagéo
actual (1 a 10 pontos).

Os fardos eram em palha envolvida em capa de serapilheiras e prensados.

Mais tarde, surgiram feitos em esteira (uma palha entrelagada), ja com formato

redondo.

Por fim apareceram os fardos em “Foam”

material em espuma sintetica comprimida.




“Viagem” sequinte do Tiro com Arco em Portugal

1968/74

Com o aparecimento do Grupo Desportivo da Companhia Nacional de Navegagdo,
surge uma nova era na modalidade, com arqueiros munidos de arcos modernos
“Yamaha”, em fibra de vidro e alma em madeira especial e flechas de aluminio de

ultima era.

Ernesto de Oliveira Gil (Grupo Desportivo dos Trabalhadores da Companhia
Nacional de Navegagdo) na altura presidente da FPTA, internacionalizou com mais
assuidade o tiro com arco portugués, devido principalmente a equipa deste grupo,

que dispunha de facilidades de intercGmbio internacional.

1974/76

Veio o 25 da Abril e com ele uma nova politica que passava pela massificagdo das
atividades desportivas.

Nessa altura, a modalidade que se distinguiu em termos de aumento de praticantes
e de atividade desportiva foi o Rdguebi.

O Tiro com Arco figurava também nas
estatisticas da Dire¢cdo Geral de
Desportos como pertencente ao leque
das 5 mais cotadas em termos de
desenvolvimento, quer participativo
quer de divulgagdo das suas bases de
pratica.

Para isso, muito contribuiram os
elementos diretivos dessa altura, onde

o seu presidente (Antdnio Quirino), se
. . -

fez rodear por “obreiros” que, de livre |

vontade, quiseram dar seu contributo.



Neste projeto, participaram arqueiros que eram a pouca matéria técnica humana
existente na altura.

Daniel Buco, juntamente com outros tantos, entre eles, José Roberto e e eu proprio
(Henrique Santos) participaram nesta massificagdo, mandatados pela FPTA através
de agoes de divulgag¢do da modalidade em vdrios locais de Lisboa (Benfica, Cais do

Sodré, Estadio Nacional).

”

Tais eventos chamavam-se “as manhds de fim de semana desportivo

incrementado pela Direg¢éo Geral de Desportos.

Nestes sabados e domingos de manhd, centenas de participantes acorriam a estes

locais, para dar os primeiros passos na modalidade.

Nos tempos posteriores, as divulgagoes da modalidade, estenderam-se pelo pais,
trabalho que mais tarde deu lugar ao nascimento de nucleos de Tiro com Arco locais
e, consequentemente, ao aparecimento de dinamizadores, como foram os casos

seguintes:

TOMAR - Sporting Clube Tomar (dinamizadores Miguel Tavares e Joaquim Vale)

CALDAS RAINHA - Casa Benfica (Carlos Herminio) CBCR(Casa Benfica C.Rainha - José
Manuel Santos), Movimento Desportivo Voluntdrio (Carlos Santos), Arco Clube das

Caldas(C.Herminio)

REGIAO DE SANTAREM - Liceu Nacional Santarém (Prof. Prista Caetano),

Almeirim,Carregueiro,Pedreira,Ass.Acad. Santarém
AZAMBUIJEIRA - Grupo de Jovens da Azambujeira (Montés Coelho)
VILA REAL St2 ANTONIO - Nucleo Juvenil VRSA (Maria Luisa Silva)
VIDIGUEIRA - Clube Futebol Vidigueira (Narra Paixdo)

VISEU - Escola Secunddria (Casal Fernandes)

REGIAO DE LISBOA - UPVN (Unido e Progresso Venda Novas), ADFA(Associacdo
Deficientes das For¢as Armadas), Clube Atlético de Queluz(Carlos Ferreira,).Sousa e
Hordcio Mauricio-futuro técnico nacional), Futebol C. Alverca, Sporting C.Alhandra

RIO MAIOR - Casa do Povo de Rio maior
ESTREMOZ - Associagdo dos Estudantes da Esc. Sec. de Estremoz
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Outros momentos da modalidade

Com o grande incremento da modalidade, apés o 25abr1974, surge a necessidade
de organizar provas para os mais jovens, bem como para aqueles com mais idade,

mas com distdncias curtas.

Assim, foram aprovados regulamentos para que as provas fossem oficializadas e
realizadas.

MINI-FITA- Prova composta de 4 disténcias

(35m,30m,25m e 15metros-72 flechas em 4 séries de 18)
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A primeira prova realizou-se a 14mar76 mas, diluiu-se em 1978 com o aparecimento
da categoria de Iniciados.



ENJUTA-Encontro da Juventude do Tiro com Arco

Foram instituidas 3 categorias:
PLUMAS - dos 6 e 7 anos.
Distdncia = 5 metros - 18 flechas
FLECHAS - 8 e 9 anos.

Distdncia = 10 metros - 18 flechas
ROBINS - 10 e 11 anos.

Distancia = 20 metros - 18 flechas

O 12 ENJUTA readlizou-se em Setembro de 1976 em Tomar, sob a organizagdo do

Sporting Clube de Tomar.

O 22 Encontro realizou-se nas instalagées do Sport Lisboa e Benfica com organizagdo

do mesmo.
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Anos 80

A performance dos atletas foi evoluindo e a modalidade tornou-se mais
diversificada e mais completa.

Os arqueiros come¢cavam a ter material de tiro mais qualificado, quase todos por
igual. Era raro o arqueiro que ndo tivesse um arco Hoyt, flechas Easton e mira e
estabilizadores AGF.

As vertentes de tiro eram no entanto as mesmas, apesar das provas de Indoor terem
trazido mais atletas, pois as disténcias era mais apeteciveis.

No entanto a FPTA, ndo estava aberta a novas versoes de tiro, como o Field que, no

estrangeiro, ja tinha muita adesdo apesar de ndo ser Olimpico.
Dai ter surgido a F.A.P. (Federagdo dos Arqueiros de Portugal) mais tarde FABP

(Federagdo dos Arqueiros e Besteiros de Portugal), fundada por arqueiros
pertencentes ao Gindsio Clube Portugués, Sporting C.Portugal, Lisboa Gindsio Clube,
Grupo Jovens da Azambujeira, Casa Benfica C.Rainha e ES Santarém,Ateneu
Artistico Cartaxense.

O Presidente era o Sr. Emidio Lapa do Gindsio CP.

Manuel Carrelhas do Gindsio CP, Armindo Santos, Abelardo Fernando Silva e eu
proprio, do Sporting CP, Daniel Buco e Ana Vaz do Lisboa GC, Montés Coelho do
Grupo Jovens da Azambujeira, familia Herminio (pai e filho) da Casa Benfica
C.Rainha, Prof.Prista Caetano da Escola S.Santarém e Carlos Reis (Ateneu Artistico

Cartaxense), foram também eles fundadores desta Federagdo.

As modalidades de tiro eram apenas para arcos recurvos (mais tarde para
compound,Barebow, bestas e pistola besta).Realizavam-se 2 voltas com 14 alvos

(animais simulados, mais tarde, com animais de 3dimensdes).




Compreendia um percurso em terreno diversificado, com ou sem declives de
inclinag¢do (para cima e para baixo).

Por escassez documental, ficam aqui algumas das fotos do meu dlbum, por forma a
identificar modos de tiro e locais em que decorriam estas provas da FAP.

Por ordem da esquerda para direita e de cima para baixo:

Albufeira Alpiar¢a, Quinta particular em Belas, de novo Alpiarga,

Angouléme(Franga) e castelo de Obidos




A FPTA foi convidada pela FITA (Federagdo Internacional de Tiro Com Arco) para se
deslocar a uma prova Field, realizada na antiga Jugosldvia, actual Crodcia na zona
de Turkoscan. Também a FITA sentiu que havia necessidade de dimencionar este
tipo de tiro.

Mais tarde veio a
regulamentagdo do tiro
Field, com simplificagdo de
normas, onde existiam os
arcos recurvos, os
compound e os barebow.
Os alvos tinham trés zonas

(preto, branco e preto).

Ao tempo, o presidente da FPTA falou comigo, de forma a ser o representante
portugués na prova, por entender ser eu na altura, um dos melhores arqueiros na
FAP e devido a minha disponibilidade para tal deslocagéo, que decorreu em julho de
1988, tendo conseguido ir aos oitavos de final.

}ltinamentes, procuray & FITA dar noso "elan' as provas




Outras curiosidades da modalidade

Podemos mencionar aqui aqueles que pelos seus resultados desportivos alcang¢ados,

merecem por isso mesmo, mengdo no historial do tiro com arco portugués.

De realgar que, a modalidade sofreu ao longo dos tempos vdrias alteragoes.

Com o reaparecimento da modalidade em 1972 nos Jogos Olimpicos de Munique,
houve necessidade de uniformizar todos os regulamentos.

Assim surge a famosa competicdo “FITA” que compreendia uma volta de 144 flechas
distribuidas séries de 3 x 12 flechas nas distdncias de 90, 70, 50 e 30 metros
(Homens) e 70, 60, 50 e 30 metros senhoras.

Nos campeonatos dessa época (Mundo e Jogos Olimpicos) disputavam-se 2 voltas
FITA que normalmente se distribuiam no primeiro dia longas da 12 volta, curtas

distdncias da 12 volta no segundo dia e repeti¢dio do mesmo esquema no 32 e 42 dia.

Muito sofrimento e muito tempo organizativo, portanto. Tal obrigou a Federagéo
Internacional e Tiro com Arco a escolher o modelo actual por imposi¢do dos
organismos internacionais olimpicos, para que a modalidade podesse continuar a
fazer parte dos Jogos Olimpicos.

Nos anos 90 as “vedetas “da modalidade eram americanas. O nome de Darrel Pace
foi o que mais se destacou quando alcan¢cou 1305 pontos. Nos anos seguintes, esta
marca foi dilatada até aos 1350 pontos por atletas diferentes até a “dinastia” sul

coreana que impera nos tempos correntes.

Surge também a atribui¢o das famosas estrelas 1000,1100, 1200 e 1300 pontos ja
que a pontuagdo mdxima era de 1440 pontos, muito improvdvel de alcangar.



Este relembrar do historial da modalidade no mundo, serve como indicativo da
prestagdo a nivel nacional e dai mencionar os atletas que primeiro alcancaram estas
estrelas.

Gretta Muller(LGC) (sueca) -------=-=-==-=---- - 1006 pontos (14jun1970)

(Estadio Nacional)

B v

Pedro Campos (Sporting C. Portugal)24mail1970->189+284+250+315=1038
Jodio Indcio (G.D.Comp.Nac.Navegagdo)27set1970 > 241+289+281+319=1130

(Ambos no Estadio Nacional)
Ana Vaz (Lisboa Gindsio Clube)26set1976->220+268+237+299»1024

(Estadio Nacional)

Aurinda Vieira (Sporting CP)

(07mail1978) > 226+269+244+312=1051 (Estadio Nacional)
(17set1978)--> 260+262+261+301=1109(Estadio Nacional)
(150ut1978)->270+286+287+319=1162(Estadio Nacional)

Rui Data (Lisboa G.Clube)

(9jul1978) = 1204 pontos — Coimbra(Estddio Rainha Santa Isabel)

Jodo Freitas (Lisboa Gindsio Clube)

(30abr1995) 308-331-318+344 ->1301(Chdo da Parada-Caldas Rainha)

Ana de Sousa (Atlético Clube Queluz)

(1992)->1200 pontos

Maria Jodo Ribeiro (Sele¢do Nacional)(2001) = 1301 pontos




Notas finais

Por certo, muita informagdo poderia ou podera ser adicionada a este historial que
poderd revelar-se util, para ter uma perce¢éo da génese da modalidade, bem como
talvez, o essencial da mesma, no século que passou.

Em informag¢do anexa a este historial, reportar-se-a capitulos ndo menos

importantes referentes a:

-Resultados de 1950 a 1995

- Campedes Nacionais nas diversas categorias de 1952 a 1995

- Listagem cronoldgica dos Recordes Nacionais das diversas categorias
- Dados diversos do arquivo historico

-Video com Armindo Santos

Cabe aos amantes do Tiro com Arco em Portugal, estabelecer e continuar pontes de
ligagdo para que todos tenhamos a informagdo necessdria e o conhecimento que
ajude as geragdes futuras a desenvolver e a continuar esta modalidade, para que

possa crescer e manter-se viva, tal como Armindo Santos tanto idealizava.
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Dos 4 filhos de Armindo Santos, as filhas, tiveram actividade na modalidade nos anos 50.

Dos rapazes, apenas o mais novo, Henrique Santos, abracou a modalidade de uma forma mais

competitiva a partir dos anos 70.

A. Santos, com filhos Joaquim e Henrique Henrique Santos



