FPTA Federagao Portuguesa de Tiro com Arco

Institui¢éio de Utilidade Publica Desportiva

COMUNICADO N° 10 (Adenda) )
A TODOS OS SOCIOS

Cruz Quebrada, 30 de Junho de 2018

ASSUNTO: Alteracao de datas de realizagado da agao de formagéo continua na
disciplina Field da World Archery

Devido ao reduzido numero de inscrigcbes e a pedido de alguns interessados as datas
desta agéo de formagao continua foram alteradas para:

21 e 22 de Julho de 2018

As inscrig6es mantém-se abertas até ao dia 16 de Julho.

Relembramos que esta agao tem como objetivo:
1) Proporcionar aos treinadores possuidores do TPTD (graus | e Il) Unidades
de Crédito para a revalidagdao dos mesmos (3 UC presenciais);
2) Dar a conhecer os Regulamentos e Procedimentos desta disciplina de
forma a vir a introduzi-la como pratica regular nos quadros de provas
organizados pela FPTA.

Apesar do “Field” estar regulamentado pela WA ha algumas dezenas de anos, a FPTA
nao tem explorado até ao presente as caracteristicas da mesma, bastante diferentes
das disciplinas de Sala e de Campo, o que por si sera um fator atrativo de praticantes
para o Tiro com Arco e uma alternativa para os arqueiros existentes que nela tenham
interesse.

A introducgdo do “Field” sera progressiva, sendo o primeiro passo a formacao de
treinadores, arbitros, dirigentes e arqueiros nos seus Regulamentos.

Nesta disciplina o contato com a Natureza € um dos fatores mais interessantes, assim
como a variedade de locais diferentes. A capacidade de adaptagéo do arqueiro as
varias distancias, a necessidade de saber adaptar a sua técnica de tiro as
carateristicas do terreno, aproxima esta disciplina das origens do proprio Tiro com
Arco.

INFORMAGAO E PROGRAMA DO CURSO

Data: 21 e 22 de Julho de 2018
Local: Estadio Nacional do Jamor — CAR Jamor
Destinatarios:

1) Treinadores

2) Arbitros

3) Dirigentes

Investimento: 35 € (almogo ndo incluido), a suportar pelos participantes.
Duracéo: 2 dias (15 horas de formagao = 3 UC presenciais)
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FPTA Federacao Portuguesa de Tiro com Arco

instituicdo de Utilidade Publica Desportiva

Programa:

Dia 21 de julho:
09:00 - 09:30 - Recegao dos participantes
09:30 - 11:00 - Introdugéo e Principios Gerais
- Equipamento de Campo
- Organizagao do Percurso de Tiro e sua sinalizacdo e
seguranga
11:00 - 11:15 - Pausa
11:15 - 13:00 - Organizagao do Percurso de Tiro e Seguranga
(continuagao)

13:00 - 14:00 - Almogo
14:00 — 15:30 - Regulamentos sobre o decorrer da prova:

a) Equipamento de tiro do arqueiro

b) Organizacao das patrulhas

¢) Controlo de tempo e procedimento de tiro
15:30 - 15: 45 - Pausa
15:45 - 18:00 - Regulamentos sobre o decorrer da prova:

(continuacao)
d) Sistema de pontuacao
e) Seguranc¢a nos procedimentos do arqueiro
Dia 22 de julho:

09:00 - 11:00 - Casos de estudo, questdes aos participantes e esclarecimento
de duvidas
11:00 - 13:00 - Exempilificagao pratica no terreno
13:00 - 14:00 - Almogo
14:00 - 16:30 - Casos de estudo e esclarecimento de duvidas no terreno
16:30 - 16:45 - Pausa
16:45 — 18:15 - Avaliagao escrita.

Inscricao

As inscricoes deverao ser enviadas por email para fpta@fpta.pt até ao dia 16 de julho
indicando: nome completo, email, telefone de contato.

Pagamento:

O pagamento devera ser efetuado por transferéncia bancaria para o NIB

0035 0397 0001 6717 4319 3 (Federagao Portuguesa de Tiro com Arco), sendo
enviado o comprovativo para fpta@fpta.pt com a indicagdo do nome / clube e respetivo
NIF para emissao do recibo.

Nuno Armando Simoes
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