FPTA Federacao Portuguesa de Tiro com Arco
Instituicdo de Utilidade Publica Desportiva

A TODOS 0S SOCIOS

COMUNICADO 10/2017

Cruz Quebrada, 6 de Dezembro de 2017

Assunto: Revalidagdo do Titulo Profissional de Treinador de Desporto

Considerando a proximidade da data de caducidade dos primeiros Titulo profissionais de Treinadores/as de
Tiro com Arco (01/11/2018), vem por este meio a FPTA informar todos os treinadores de Tiro com Arco acerca
da necessidade da Revalidagdo do Titulo Profissional de Treinador de Desporto.

A informacdo abaixo descrita encontra-se igualmente disponibilizada no site do Instituto Portugués do
Desporto e Juventude, I.P., no enderego:
http://www.idesporto.pt/conteudo.aspx?id=164&idMenu=53

REVALIDACAO DO TiTULO PROFISSIONAL DE TREINADOR DE DESPORTO

Conforme o estabelecido pela Lei n.2 40/2012, de 28 de agosto, em conjugacdo com Portaria n.2 326/2013, de
1 de novembro, o Titulo Profissional de Treinador de Desporto tem a validade de 5 anos, podendo ser
revalidado por igual periodo, desde que sejam obtidas 10 Unidades de Crédito (UC) através de formagdo
continua, durante o periodo de validade do Titulo.

Condicdes a cumprir para a revalidacdo

e Das 10 UC necessarias, pelo menos 5 UC tém de ser obtidas através de formacao presencial;

e Das 10 UC necessarias, pelo menos 5 UC tém de ser obtidas em ag¢bes especificas no Tiro com Arco;
As UC em excesso (para além das exigidas para renovagio de titulo) ndo transitam para periodo de
revalidacdo subsequente.

Ap6s a obtengdo do total de UC necessarias, a validade do Titulo Profissional permanece a mesma até ao final
do periodo de validade em curso, sendo atualizada no primeiro dia do periodo de validade seguinte.

OBTENCAO DE UNIDADES DE CREDITO

A obtencgdo de UC é possivel pelas seguintes vias:
e Participagdo em agdes de formagdo certificadas;
e Conclusdo de Formagdo académica na area da Educagdo Fisica e do Desporto
e Atividade de formador/a ou Tutor/a em agBes de formacdo certificadas e/ ou em cursos de
treinadores.
e Participagdo em acdes de formacio realizadas no estrangeiro.
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Contabilizagcdo de unidades de crédito:

e 1UC=5hde formagdo presencial
e 1UC=10h de formagdo a distdncia

Como acontece na formagao inicial (curso de treinadores) na formagdo continua existem 2 componentes de
formagao:

e Formagado Geral — visa proporcionar o desenvolvimento de competéncias de caracter transdisciplinar e

transversal, na drea das ciéncias do desporto.
e Formagdo Especifica - visa dotar os formandos de competéncias especificas do Tiro com Arco

Lista de Agoes de Formacgdo Continua Certificadas

A lista de agdes de formagdo continua certificadas encontra-se publicada no site do IPDJ no seguinte enderego:
https://prodesporto.idesporto.pt/Conteudos/Listas/AFCTD.xIs

VALIDACAO DAS UNIDADES DE CREDITO

Acdes de Formagdo Continua Certificadas

A validagcdo das UC pela participacdo em acbes de formacdo continua é automatica, mediante o envio ao IPDJ
I.P., por parte da entidade formadora, da listagem dos participantes.

Quando, por algum motivo, se verifique que a creditagdo das UC ndo ocorreu de forma automatica, os/as
Treinadores/as deverdo proceder a submissdo de pedido' de validagdo de UC através da Plataforma
PRODesporto (https://prodesporto.idesporto.pt), mediante o preenchimento online de formulério préprio e
apresentacdo do certificado de participagdo na agdo.

Formacao Académica

Os/As treinadores/as que, durante a validade do seu Titulo Profissional, concluam um curso académico
(licenciatura, mestrado, pds-graduagdo ou doutoramento) na area do Desporto e da Educacdo Fisica, vé
cobertas as exigéncias de formagdo continua para efeito de revalidagdo do TPTD, desde que sejam cumpridas
as premissas a seguir descritas:

e A conclusao da formagdo académica em questdo confere 5 UC na area de formac&o geral.
e Se a formagdo académica em causa for no dmbito do Tiro com Arco, poderdo ser igualmente
conferidas 5 UC na area de formagao especifica.

Para obtengdo das UC por via da formagdo académica é necessaria a submissdo de pedido de validacdo de UC
através da Plataforma PRODesporto (https://prodesporto.idesporto.pt), sendo a atividade comprovada pela
apresentacdo do Certificado de Conclusdo do Curso e, quando tenha havido especializacdo na modalidade, pela
apresentagdo de declaragdo emitida pela institui¢do de ensino que comprove tal.
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Atividade de Formador/a

Os/As treinadores/as que intervenham na qualidade de formadores/as em acdes de formacio certificadas tém
um beneficio de até 5 UCs:
® As UC sdo atribuidas proporcionalmente ao n2 de horas lecionadas considerando a separagio de
componentes de formagdo (geral e especifica) bem como o regime (presencial e distancia).
® A tutoria de estagios corresponde a componente de formagdo especifica, sendo as UC contabilizadas
em 2,5 UC por cada formando orientado (até um maximo de 2 formandos).

Para obtencdo das UC decorrentes da atividade enquanto formador/a ou tutor/a é necesséria a submissio de
pedido de validagdo de UC através da Plataforma PRODesporto (https://prodesporto.idesporto.pt), sendo a
atividade comprovada pela apresentagdo do Certificado de Formador/a ou Tutor/a emitido pela Entidade
Formadora.

Formacao realizada no estrangeiro

No quadro da formag&o continua existe a possibilidade de serem contabilizadas UC pela frequéncia de a¢des de
formacdo realizadas no estrangeiro, desde que devidamente validadas, caso a caso, pelo IPDJ, IP.

O pedido de validagdo e UC é submetido por iniciativa dos formandos, na Plataforma PRODesporto
(https://prodesporto.idesporto.pt), através do preenchimento de um formulario e anexaco dos seguintes
documentos referentes a participacdo na a¢do em quest3o:

e Comprovativo de participagdo na acdo (Certificado de Participagdo)

e Programa detalhado da agdo (com conteldos e horas de formaco)

e  Curriculo resumido do(s) formador(es)

MAIS INFORMACOES:

Servigo De Apoio FPTA Servigo de Apoio IPDJ

Federagdo Portuguesa de Tiro com Arco Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I.P.
Anexo ao Lar Feminino do ISEF, Estrada da Costa, 1495- Departamento de Formagdo e Qualificagdo
688 Cruz Quebrada - Dafundo, Portugal Rua Rodrigo da Fonseca, 55 | 1250-190 LISBOA
Telf: 214 199 028 Telf: 210 470 000

e-mail: fpta@fpta.pt e-mail: td@ipdj.pt

Horério de funcionamento: Horério de funcionamento:

Dias uteis Dias Uteis

09.00h - 13.00h 10.00h —12.00h

14.00h - 18.00h 14.00h — 16.00h

Com os melhores cumprimentos PORTUGHES
Pela.Direcdo da FPTA,

Maria da.Graca Coelho
(Presidente da FPTA)
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